
ZIMNÉ RADOVÁNKY

Pre detičky, ktoré sú doma sme pripravili pár aktivít, aby si spestrili dni. Aktivity si nájdu väčší aj
menší.
Máme aj sniežik tak sa budeme venovať zimným radovánkam.

- Porozprávajte sa s rodičmi čo najradšej robíte keď napadne sneh, čo robievali ako deti, čo ich
bavilo. Porozprávajte sa o rôznych zimných športoch. Skúste si spolu nakresliť pekné zážitky a
podeľte sa s nami o ne na stánke.

-  Nevynechajte  poriadnu  sánkovačku a guľovačku, do ktorej  zapojte  aj  rodičov a  súrodencov,
nezabudnite na rodinného snehuliaka.

-  Popri  zohrievaniu  sa  teplým čajíkom si  vyrobte  medaile,  ktorými  obdarujete  svojich  členov
rodiny  za  sánkovačku  a  guľovačku.  Budete  k  tomu  potrebovať  len  biely  papier  z  ktorého
vystrihnete kruh, nožnice, šnúrku, alebo motúzik. Niečo pekné na medailu nakreslite, rodičia vám
urobia  malú  dierku,  cez  ktorú  prevlečiete  motúzik.  A už  len  oceniť  rodinu  za  krásne  zimné
radovánky.

- Bez spevu by to nebolo ono, preto pár námetov na zimné piesne – Yotube – Snehuliačik – Saška
Baška, Sniežik sa nám chumelí – Hanička a Murko, Spievankovo 2 – Postavím si snehuliaka, Zima
v spievankove.  Niektoré si môžete aj pohybovo stvárniť. Pri oddychovaní si môžete pustiť krásne
zimné rozprávky – Snehuliacke rozprávky Komplet.

-  Poproste rodičov, aby vám dali väčšie nádoby, napr. plech na pečenie, dózy,…
nalejte do nich vodu, dajte rôzne postavičky, napr. z lega, zvieratká, vojakov, dinosaury, čo doma
nájdete a s čím sa radi hráte. Na noc dajte na balkón zamrznúť. Takúto DOBU ĽADOVÚ môžete
dotvárať farbami, farebnou vodou, vydlabávať predmety. Každý deň sa vám objaví niečo
nové a zaujímavé, čo môžete vo vašej dobe ľadovej preskúmať.

Pokusy sa dajú robiť aj so snehom, či už jeho rozpúšťanie, alebo maľovanie.





- Do snehu sa dá pekne  kresliť, napr. písmená. Kreslenie si môžete spestriť aj vo
vnútri:  na  ceruzku  si  nalepíte  nejakú  postavičku  napr:  snehuliaka,  korčuliarku,
zvieratko,…, ktoré bude vo vašom snehu kresliť.

         

                                                                                                                                   

    


